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Bestyrelsen har vurderet at foreningens vedtægter visse steder 
er utidssvarende og andre steder trænger præcisering eller 
ændring. Bestyrelsen foreslår på den baggrund følgende 
ændringer med specificering af baggrund ligeledes indsat 
under de enkelte ændringsforslag: 

 
 

Vedtægter for ADDISON FORENINGEN I DANMARK 

 
__ nuværende tekst __ foreslået tekst __ foreslås slettet 

 
§ 1 Navn, hjemsted og formål. 

§ 1.1 Foreningens navn er Addison Foreningen i Danmark 
§ 1.2 Foreningens adresse er den til enhver tid værende formands adresse. 

 § 1.3 Foreningens formål er at virke til gavn for personer med Addisons sygdom, anden 
binyrebarkhormonsvigt eller øget, nedsat eller ingen hypofyse- eller binyrefunktion, 
herunder at arbejde for at sikre ensartede behandlingstilbud til Addison patienter iht. de 
nationale behandlingsvejledninger (NBV). Desuden at udbrede kendskabet til Addison 
såvel hos medlemmerne som hos pårørende og sundhedsvæsnet for at styrke 
livskvaliteten for patienter med en kronisk lidelse. Dette kræver, at foreningen er fri og 
økonomisk uafhængig, således at det giver foreningens bestyrelse råderum til frit at 
kunne vælge de samarbejdspartnere, som den vurderer tjener foreningens formål bedst. 

 
 
§ 2 Medlemskab og kontingent. 

§ 2.1 Som medlemmer med stemmeret, optages personer med Addisons sygdom, anden 
binyrebarkhormonsvigt eller øget, nedsat eller ingen hypofyse- eller binyrefunktion. 

§ 2.2 For hjemmeboende og umyndige børn dækker et medlemskab (med én stemmeret) 
både barnet og forældrene. 

 For børn og unge under 18 år dækker et medlemskab (med èn stemmeret) 
forældre/værge og søskende. 

  
 Baggrund: Foreningen har de senere år fået flere medlemmer under 18 år. Der skal 

være mulighed for også at deltage i foreningens aktiviteter med eventuelle søskende, 
ligesom barnet skal kunne deltage med en eventuel værge, hvis barnet er under 
værgemå og uanset om det umyndige barn/unge er hjemmeboende. 

  
§ 2.3 Som støttemedlemmer uden stemmeret optages pårørende til medlemmer, læger eller 

andre, der har interesse i foreningens virke. 
§ 2.4 Indmeldelse sker til foreningens formand / bestyrelse. Medlemskabet er først gyldigt, når 

medlemmet har betalt kontingent for det første år. 
 Indmeldelse sker til foreningen via hjemmesiden. Medlemskabet er først gyldigt, når 

medlemmet har betalt kontingent for det første år. 
 
 Baggrund: Opdateringen skyldes alene ændrede formalia grundet øget digitalisering, 

idet indmeldelse i dag for nemheds skyld, foretages via foreningens hjemmeside. 
 
§ 2.5 Udmeldelse finder sted skriftligt til bestyrelsen senest med én måneds varsel til 

regnskabsårets udgang. 
 Udmeldelse finder sted skriftligt til kassereren senest med én måneds varsel til 

regnskabsårets udgang. 
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 Baggrund: Opdateringen skyldes alene ændrede formalia, idet udmeldelse i dag for 
nemheds skyld, sker direkte til kassereren. 

 
§ 2.6 Kontingent betales årligt ved påkrav. Ved kontingentrestance udover to måneder, kan 

medlemskabet slettes og kan herefter kun genoptages mod betaling af restancen. 
§ 2.7 Medlemskontingent for næste år fastsættes på generalforsamlingen.  
§ 2.8 Æresmedlemmer kan udnævnes af bestyrelsen. Æresmedlemmer er kontingentfrie. 

 
 
§ 3 Foreningens organisation. 

§ 3.1 Foreningens øverste myndighed er generalforsamlingen. 
§ 3.2 Der kan oprettes lokal- og underafdelinger som selvhjælpsgrupper. 
§ 3.3 Lokal- og underafdelinger konstituerer sig selv og fastsætter selv sin forretningsgang. 
§ 3.3 Lokal- og underafdelinger er ansvarlige overfor bestyrelsen. 
§ 3.4 Møder i selvhjælpsgrupperne meddeles foreningens formand, der sørger for 

annoncering i foreningens medlemsblad og på foreningens hjemmesider. 
 Det står selvhjælpsgrupperne frit, derudover at annoncere på egne hjemmesider. 
 Møder i lokal- og underafdelingerne meddeles foreningens bestyrelse, der sørger for 

annoncering på foreningens hjemmeside m.v. 
§ 3.5 Der kan søges om tilskud til afholdelse af møder i selvhjælpsgrupperne. Tilskuddet 

dækker kun medlemmer af foreningen, hvorfor der skal indsendes liste over deltagende 
medlemmer på mødet. Anmodning om tilskud sendes til foreningens kasserer, som 
sørger for hurtig overførsel af beløb. Tilskuddets størrelse fastsættes hvert år på 
generalforsamlingen. 

 Der kan søges om tilskud til afholdelse af møder og arrangementer i lokal- og 
underafdelinger. Beløbets størrelse fastsættes af bestyrelsen fra gang til gang. 
Anmodning om tilskud sendes til foreningens bestyrelse. 

 
 Baggrund: Begrebet ”selvhjælpsgrupper” er begrænsende og bestyrelsen ønsker at 

åbne mulighed for eventuelle lokal- og underafdelinger, der også kan tage andre former 
end selvhjælpsgrupper, såsom fx cafegrupper, gåtursgrupper og andre aktivitetsgrupper 
m.v. Desuden er bestemmelsen strammet op sprogligt og således at eventuelle lokal- og 
underafdelinger løbende kan søge bestyrelsen om varierende tilskud til deres aktiviteter. 
Herunder vedrører eventuelle forretningsgange og hjemmesider i sådanne lokal- og 
underafdelinger, ikke foreningens vedtægter og er derfor udeladt af disse. 

 
§ 4 Ordinær generalforsamling. 

§ 4.1 Der afholdes ordinær generalforsamling hvert år inden udgangen af maj. 
 § 4.2 Ordinær generalforsamling indkaldes skriftligt ved brev eller e-mail til medlemmerne med 

mindst 3 ugers varsel vedlagt dagsorden og de fornødne bilag. Varslet regnes fra 
afsendelse af e-mail eller brev.  

  Til den ordinære generalforsamling skal dagsordenen mindst indeholde følgende 
punkter: 
A. Valg af dirigent 
B. Beretning om foreningens virke i det forgangne år. 
C. Fremlæggelse af foreningens regnskab i revideret stand til godkendelse. 
D. Indkomne forslag. 
E. Fremlæggelse af budget for indeværende regnskabsår. Fremlæggelse af 

budgetskitse samt fastsættelse af kontingent og bidrag til selvhjælpsgrupper for det 
kommende år. 

F. Valg af bestyrelse og en suppleant. 
G. Valg af revisorer og revisorsuppleant 
H. Eventuelt. 

  Ordinær generalforsamling indkaldes skriftligt ved brev eller e-mail til medlemmerne med 
mindst 3 ugers varsel vedlagt dagsorden og de fornødne bilag. Varslet regnes fra 
afsendelse af e-mail eller brev.  
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  Til den ordinære generalforsamling skal dagsordenen mindst indeholde følgende 
punkter: 
A. Valg af dirigent 
B. Valg af referent 
C. Valg af stemmetæller  
D. Bestyrelsens beretning. 
E. Fremlæggelse af foreningens regnskab i revideret stand til godkendelse. 
F. Fremlæggelse af budget for indeværende regnskabsår. Fremlæggelse af 

budgetskitse  
G. Fastsættelse af kontingent.  
H. Indkomne forslag. 
I. Valg af bestyrelse og suppleanter. 
J. Valg af revisor 
K. Eventuelt. 
 
Baggrund: Bestemmelsen er opdateret og brudt ned i flere punkter, så den i højere grad 
afspejler afviklingen af vores generalforsamling. Desuden er der foretaget sproglige 
konsekvensrettelser idet vi har flere end én suppleant og kun én revisor (I og J) 
 

§ 4.3 Forslag, der ønskes behandlet på generalforsamlingen, skal være bestyrelsen i hænde 
senest 1. februar. 

§ 4.4 Generalforsamlingen er beslutningsdygtig uden hensyn til, hvor mange medlemmer, der 
er til stede. Generalforsamlingens beslutninger træffes ved simpel stemmeflerhed, 
medmindre andet følger af nærværende vedtægter. Stemmeberettigede på 
generalforsamlingen er de i § 2.1 og § 2.2 nævnte medlemmer, der ikke er i restance. 
Hvert medlem har en stemme. 

§ 4.5 Afstemning skal finde sted skriftligt, såfremt blot ét af de tilstedeværende medlemmer 
ønsker det. Der kan stemmes ved fuldmagt, dog således, at fuldmagt kun kan gives til et 
andet medlem, og således, at hvert fremmødt medlem kun kan medbringe én fuldmagt. 

 Afstemning skal finde sted skriftligt, såfremt blot ét af de tilstedeværende medlemmer 
ønsker det. Der kan stemmes ved fuldmagt, således at fuldmagt kan gives til et andet 
medlem eller deltagende pårørende. Dog kan hver fremmødt deltager kun medbringe én 
fuldmagt. 

 
 
 
§ 5 Bestyrelse, opgaver og valg. 

§ 5.1 Foreningens daglige ledelse varetages af en bestyrelse på 3 til 7 medlemmer, der 
vælges på generalforsamlingen for to år ad gangen, således at ca. halvdelen er på valg 
hvert år.  

 Foreningens daglige ledelse varetages af en bestyrelse på mellem 5 og 9 
bestyrelsesmedlemmer og op til 3 suppleanter til bestyrelsen, der vælges på 
generalforsamlingen for to år ad gangen, således at ca. halvdelen af disse er på valg 
hvert år. 

§ 5.2 Bestyrelsen leder foreningen i overensstemmelse med nærværende vedtægter og 
generalforsamlingens beslutninger. 
Bestyrelsen fastsætter selv sin forretningsgang og konstituerer sig selv med: Formand – 
næstformand/evt. sekretær og kasserer. 

§ 5.3 Afgår et bestyrelsesmedlem i utide, indtræder den valgte suppleant i bestyrelsen i det 
afgående medlems valgturnus. Ligeledes kan suppleanten i en periode indtræde i 
bestyrelsen, hvis et bestyrelsesmedlem på grund af sygdom ikke kan varetage arbejdet i 
foreningen i en længere periode. Dersom flere medlemmer afgår i utide, foretages 
suppleringsvalg på førstkommende generalforsamling medmindre bestyrelsen derved 
bliver på mindre end tre fem bestyrelsesmedlemmer, i hvilket tilfælde bestyrelsen er 
berettiget til at supplere sig selv blandt foreningens medlemmer. 

§ 5.4 Bestyrelsen afholder mindst to årlige møder, der indkaldes skriftligt med angivelse af 
dagsorden med mindst 14 dages varsel af formanden eller dennes stedfortræder. 
Bestyrelsen er beslutningsdygtig, såfremt mindst halvdelen er til stede. 
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§ 5.5 Bestyrelsen træffer beslutninger ved simpelt stemmeflertal. Ved stemmelighed er 
formandens eller dennes stedfortræders stemme udslagsgivende. 
Der kan ikke stemmes ved fuldmagt. 

 
  Baggrund: Det foreslås at antallet af bestyrelsesmedlemmer der som minimum skal lede 

foreningen sættes op fra 3 til 5, henset til foreningens størrelse og afledt mængde af 
arbejdsopgaver. Det foreslås samtidig at der indføres et maksimum henset til 
bestyrelsens praktiske mulighed for at træde sammen og komme gennem dagsordner 
og drøftelser så agilt som muligt. Desuden er anvendelsen af suppleanter til bestyrelsen 
indsat. 

 
§ 6 Tegningsret. 

§ 6.1 Foreningen tegnes af foreningens formand og et bestyrelsesmedlem i forening. 
§ 6.2 Bestyrelsen kan meddele prokura. 
§ 6.3 Der påhviler ikke foreningens medlemmer eller bestyrelse nogen personlig hæftelse for 

de forpligtelser, der påhviler foreningen. 
 
 Baggrund: Det præciseres herved at bestyrelsen heller ikke hæfter personligt for de 

forpligtelser, der påhviler foreningen. 
 
 
§ 7 Regnskabsår og regnskab og revision. 

§ 7.1 Foreningens regnskabsår er kalenderåret. 
§ 7.2 Foreningens kasserer fører foreningens bogholderi løbende og udarbejder foreningens 

regnskab. Kassereren fører endvidere foreningens medlemskartotek. 
§ 7.3 Regnskabet skal før den ordinære generalforsamling være revideret af to revisorer, som 

skal være valgt blandt medlemmer udenfor bestyrelsen. 
 Generalforsamlingen vælger to revisorer og én revisorsuppleant for et år ad gangen. 

Genvalg kan finde sted. 
 Regnskabet skal før den ordinære generalforsamling være revideret af foreningens 

revisor. Generalforsamlingen vælger revisor for et år ad gangen. Genvalg kan finde sted. 
§ 7.4 Bestyrelsen kan ikke optage lån uden generalforsamlingens godkendelse. Foreningens 

midler skal være disponible i et dansk pengeinstitut. Foreningens midler kan ikke bindes, 
med mindre der i en periode er et stort likviditetsoverskud, som kan anbringes i et dansk 
pengeinstitut til en højere rente end den løbende konto. 

 
   Baggrund: Ændringen afspejler den virkelighed, der gælder, at foreningen alene 

 anvender én revisor og ikke anvender en revisorsuppleant. 
 
§ 8 Ekstraordinær generalforsamling. 

§ 8.1 Ekstraordinær generalforsamling kan indkaldes af bestyrelsen og skal med angivelse af 
dagsorden indkaldes, hvis mindst ti medlemmer fremsætter skriftligt begrundet 
anmodning herom til formanden. I sidste tilfælde skal indkaldelsen ske Regnskabet skal 
før den ordinære generalforsamling være revideret af to revisorer, som skal være valgt 
blandt medlemmer udenfor bestyrelsen. 

  
 
§ 9 Vedtægtsændringer. 

§ 9.1 Vedtægtsændringer kan kun besluttes af en generalforsamling med mindst 2/3 majoritet 
af de fremmødte stemmer. Forslagene skal være bekendtgjort i indkaldelsen til 
generalforsamlingen. Hvis forslaget får flertal, men dette flertal ikke udgør 2/3 af de 
fremmødte stemmer, skal forslaget genopsættes på en ny generalforsamling, tidligst to 
uger og senest fire uger efter den første. På denne generalforsamling kan forslaget 
vedtages med almindelig stemmeflerhed. 
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§ 10 Opløsning. 

§ 10.1 Addison Foreningen i Danmark kan opløses, hvis et forslag herom er vedtaget af en 
ordinær generalforsamling og derefter uforandret af en ekstraordinær generalforsamling, 
under forudsætning af, at ¾ af de fremmødte medlemmer på såvel den ordinære som 
den ekstraordinære generalforsamling stemmer for opløsning. 

 Indkaldelse til den ekstraordinære generalforsamling, skal ske tidligst to uger og senest 
fire uger efter generalforsamlingen.  

§ 10.2 I tilfælde af foreningens opløsning, træffes der på den ekstraordinære generalforsamling 
bestemmelse om anvendelse af foreningens overskydende aktiver, der skal gå til 
beslægtede formål. 

 
 Baggrund: Tilføjelsen sikrer at den ekstraordinære Generalforsamling gennemføres 

indenfor en rimelig tid og afspejler desuden den tidsfrist der gælder i § 9, stk. 1. 
 
 
Således vedtaget på den stiftende generalforsamling den 5/3-1995. Med ændringer vedtaget på 
generalforsamlingerne den 9/3-2002, 27/3-2004, 26/4-2015, 25/3-2017 og 23/3-2019. Senest ændret 
på generalforsamlingen den 5/4-2025. 
 
 
 
___________________________ 
Bjarne Ovesen, dirigent 

 
 
 
_________________________   _________________________   _________________________ 
Jette Kristensen, formand Katja Gry Hansen, næstformand Heidi Helander, kasserer 


